
 
 

NOM : ………………………… 
 

DATE : ………………… 
 

 
PLAQUE POUSSEUR 

 
FICHE CONTRAT 

 
TP Cycle 11 

 

 

«Réaliser une pièce endommagé » 
traçage, pliage, découpage, soudage 
 

 

FORMATION BAC PRO M.E.I 
CENTRE D’INTÉRÊT CI 2 

 

Durée : 6H Période formation : début second semestre 
 

 

JE DOIS ÊTRE CAPABLE DE : (Objectifs principaux) 
 

- D’exploiter des données techniques : lire et traduire des plans, des abaques. 
 

- Utiliser les procédés d’usinage adaptés : traçage, pliage, découpage, soudure. 
 

- Rassembler et vérifier l’outillage, les moyens de manutention et de sécurité     
nécessaire. 
 

- Collecter les documents et les informations nécessaires à l’intervention. 
 

- Maîtriser les risques tout au long de l’intervention (identification des risques, 
  détermination et application des mesures de prévention). 
 
 

 

JE DISPOSE DE : 
 

- Du dessin définition de la pièce à re-confectionner  et le dossier TP. 
 

- Outillage d’atelier, équipement de sécurité et de manutention. 
 

- Base de données (Mémotech et catalogues constructeurs). 
 

- Pièces détachées et consommables nécessaires. 
 

 - Registre unique de sécurité d’atelier. 
 

 

CE QUI M’EST DEMANDÉ : 
 

- Prendre connaissance de la problématique 
et de la demande d’intervention. 
 

- Collecter les documents et les informations 
nécessaires à mon intervention. 
 

- Evaluer les risques et prendre les 
mesures de sécurité nécessaires. 
 

- Préparer l’outillage et le matériel de 
sécurité nécessaire à l’intervention. 
 

- De réaliser les opérations d’usinage  
 

- Compléter le dossier travail 
 

- Ranger et nettoyer ma zone de travail. 
 

 JE SUIS ÉVALUÉ SUR : 
 
� Identification des risques et�

mise en œuvre des mesures adaptées  �   /2  
 

� Préparation de l’intervention               �   /3 
 

� Intervention (réalisation pousseur)     �     /7   
 

� Rédaction du compte rendu.               �   /2 
 
� le dossier travail est correctement 

     complété                                           �   /4 
 

� Respect du temps d’intervention.        �   /1 
 

� Rangement / nettoyage                       �   /1 
 

                   TOTAL             �       /20 
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C.I TRAITE : CI 2  - Préparation des interventions sur des biens mécaniques 
 
                           
ACTIVITES ET TACHES VISEES :   A1  -  T3 
 
COMPETENCES VISEES : CP2.2 
��

COMPETENCES CLES : CP3.1 / CP4.1 
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SAVOIRS ASSOCIES AU TP: S1 / S3 / S4 
 

SAVOIR DEVELOPPE (cours) durant le cycle : S34 
Procédés d’usinage : Pliage, soudage au MIG. 
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